WYTYCZNE | PROCEDURY - COVID-19

Procedury zapewnienia bezpieczenstwa w Publicznej Katolickiej
Szkole Podstawowe] w Tarnobrzegu w zwiazku z wystapieniem
COVID-19

Na podstawie wytycznych Ministra Zdrowia, Gldwnego Inspektora Sanitarnego oraz Ministra

Edukacji Narodowe;j.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa w szkole i ochrony przed rozprzestrzenianiem si¢

COVID-19 w okresie ograniczonego funkcjonowania w Szkole obowigzuja specjalne

Procedury bezpieczenstwa.

1. Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkéw pobytu w Publicznej
Katolickiej Szkole Podstawowej im .§w. Jana Pawla II w Tarnobrzegu zwanego dalej
Szkota, odpowiada Dyrektor szkoly zwany dalej Dyrektorem.

2. W Szkole stosuje si¢ wytyczne Ministra Zdrowia, Gtéwnego Inspektora Sanitarnego oraz

Ministra Edukacji Narodowej.

Szkota pracuje w godzinach od 7.30 do 15.30.

4. Liczba dzieci Kklas I-III w grupie na $wietlicy grupie konsultacyjnej moze maksymalnie
wynosi¢ 12 (przy czym minimalna przestrzeh do wypoczynku, zabawy
1 zaje¢ dla dzieci nie moze by¢ mniejsza ni¢ 4 m?na 1 dziecko 1 opiekuna, powierzchnie
kazdej sali wylicza si¢ z uwzglednieniem mebli oraz innych sprzetow znajdujacych sie
w niej — zalecenia GIS).

5. Liczba dzieci na zajeciach rewalidacyjnych moze maksymalnie wynosi¢ 5 (przy czym
minimalna przestrzen do wypoczynku, zabawy i zaj¢¢ dla dzieci nie moze by¢ mniejsza nic
4 m?na 1 dziecko 1 opiekuna, powierzchni¢ kazdej sali wylicza si¢ z uwzglednieniem
mebli oraz innych sprz¢tow znajdujacych sie¢ w niej — zalecenia GIS).

6. Do Szkoty nie beda wpuszczani: dzieci, rodzice i opiekunowie oraz pracownicy
z objawami chorobowymi wskazujacymi na infekcje. Po wejsciu do budynku Szkoty
kazdemu pracownikowi oraz dziecku mierzona jest temperatura bezdotykowym
termometrem. Pomiaru dokonuje wyznaczony przez dyrektora pracownik Szkoty.

7. W Szkole dzieci I-1ll nie muszg zakrywa¢ ust i nosa (nie ma obowigzku przebywac
w maseczkach), jezeli nie jest tak wskazane w przepisach prawa lub wytycznych Ministra
Zdrowia badz Glownego Inspektora Sanitarnego a takze w niniejszych Procedurach.

8. W Szkole dzieci od kl IV do VIII muszg zakrywa¢ usta i nos. Jezeli wytyczne wskazane
w przepisach prawa lub wytycznych Ministra Zdrowia badz Giownego Inspektora
Sanitarnego wskazujg na nie zakrywanie ust i nosa — nalezy stosowa¢ aktualne zalecenia.

9. Srodki ochrony indywidualnej wg wskazan GIS zaopatrzeni s3 wszyscy pracownicy.

10. Pracownicy bezposrednio obstugujacy uczniow obowigzkowo posiadaja maseczki lub/i
przytbice, rgkawiczki jednorazowe.

11. Na czas pracy Szkoty, drzwi wejsciowe do budynku sa zamykane.

12. Na tablicy ogtoszen w holu znajduja si¢ numery telefonéw do organu prowadzacego,
stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktérymi nalezy si¢
skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u osoby znajdujacej si¢ na
terenie Szkoty.

13. Dyrektor we wspolpracy z organem prowadzacym zapewnia:

1. Sprzet, srodki czystosci i do dezynfekcji, ktore zapewnia bezpieczne korzystanie
z pomieszczen Szkoty;

w



. Ptyn do dezynfekcji rak - przy wejsciu do budynku, na korytarzu , a takze $rodki

ochrony osobistej, w tym rekawiczki, maseczki ochronne dla personelu sprzatajacego;

. Plakaty z zasadami prawidlowego mycia i dezynfekcji rgk w pomieszczeniach

sanitarno-higienicznych  oraz  instrukcje  dotyczace  prawidlowego  mycia
1 dezynfekcji ragk przy dozownikach z ptynem;

Pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy chorobowe,
zaopatrzone w maseczki, rekawiczki i przylbice oraz ptyn do dezynfekcji rak (przed
wejsciem do pomieszczenia);

. Pelng informacj¢ dotyczaca stosowanych metod zapewniania bezpieczenstwa

1 procedur postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia wszystkim pracownikom
jak i rodzicom.

14. Dyrektor:

1.

2.

3.
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9.

nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow Szkoty zgodnie
z powierzonymi im obowigzkami;

dba o to by w salach, w ktorych spedzaja czas dzieci nie byto zabawek, przedmiotoéw,
ktorych nie da si¢ skutecznie zdezynfekowac;

prowadzi komunikacj¢ z Nauczycielami i rodzicami dotyczacg bezpieczenstwa dzieci
w szkole;

kontaktuje si¢ z rodzicem/rodzicami/opiekunem prawnym/opiekunami prawnymi —
telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia choroby u ich dziecka;

informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia choroby u dziecka, pracownika;
wspotpracuje ze stuzbami sanitarnymi;

. instruuje pracownikow o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek

podejrzenia zakazenia;

. zapewnia taka organizacje, ktora uniemozliwi stykania si¢ ze soba poszczegdlnych

grup dzieci, a dana grupa bedzie przebywa¢ w wyznaczonej, statej sali, za$ grupa beda
si¢ opiekowali w miare Ci sami opiekunowie;

informuje rodzicow o obowigzujacych w Szkole procedurach postgpowania na
wypadek podejrzenia zakazenia za pomoca telefonu lub poczty elektroniczne;.

10. Organizuje dziatalno$¢ Szkoty zgodnie z wytycznymi MZ, GIS i MEN.

15.

1.
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Kazdy pracownik Szkoty zobowigzany jest:

Stosowac zasady profilaktyki zdrowotne;j:

a. Regularnego mycia rgk przez 30 sekund mydlem 1 woda oraz srodkiem
dezynfekujacym zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych,

b. Kastania, kichania w jednorazowg chusteczke lub wewnetrzng strong tokcia,

¢. Unikania kontaktu z osobami, ktore Zle si¢ czuja.

Dezynfekowa¢ rece niezwlocznie po wejSciu do budynku Szkoty stosujac S$cisle

zasady dezynfekcji rak.

Informowa¢ dyrektora lub osobg go zastgpujaca o wszelkich objawach chorobowych

dzieci.

Postepowac zgodnie z zapisami wprowadzonymi Procedurami bezpieczenstwa.

Zachowywac¢ dystans migdzy sobg — minimum 2 m.

Stosowac¢ $rodki ochrony indywidualnej wg zasad okreslonych przez GIS, MZ.

. Pracownicy pomocniczy — sekretarz, wozny, nie moga mie¢ kontaktu z dzie¢mi oraz

nauczycielami.

. Osoby sprzatajace myja i/lub dezyntfekuja:

Ciagi komunikacyjne — myja oraz dezynfekuja odpowiednim ptynem.
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Porecze, wiaczniki $wiatta, klamki, uchwyty, porgcze krzeset, siedziska i oparcia
krzeset, blaty stotow, z ktorych korzystajg dzieci 1 nauczyciele, drzwi wejsciowe do
placowki, zabawki, szafki w szatni , kurki przy kranach — myja i dezynfekuja;

Toalety dla personelu i dzieci — myja i dezynfekuja

Wietrza pomieszczenia, w ktorych odbyta si¢ dezynfekcja, tak aby nie naraza¢ dzieci
ani innych pracownikéw na wdychanie oparow;

Myja i dezynfekuja rece po kazdej czynnosci zwigzanej ze sprzataniem, myciem, itd.;
Myja, dezynfekuja zabawki, przedmioty, ktorymi bawito si¢ dziecko zanim bedzie
z nich korzystato kolejne dziecko.

Pracuja w rgkawiczkach. Stosujg $cisle zasady ich naktadania 1 zdejmowania oraz
utylizowania.

Wykonujg inne state prace okre§lone w zakresie czynnosci na stanowisku pracy.

. Nauczyciele:

sprawdzajag warunki do prowadzenia zaje¢ — liczba dzieci zgodnie z ustaleniami,
objawy chorobowe u dzieci, dostepno$¢ s$rodkdw czystosci i inne zgodnie
z przepisami dot. bhp;

dbaja o to by dzieci regularnie myly rgce w tym po skorzystaniu z toalety, przed
jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza;

wietrza sale, w ktorej odbywaja si¢ zajecia — przynajmniej raz na godzing, jesli jest to
konieczne takze w czasie zaj¢c;

prowadza gimnastyke przy otwartych oknach;

dbaja o to, by dzieci w ramach grupy unikaty bliskich kontaktow;

nie organizuja w jednym pomieszczeniu zajec, ktore skupiajg wieksza liczbe dzieci;
podczas organizacji i pobytu na boisku szkolnym stosuja si¢ $cisle do wymogow GIS
— odrebnie kazda grupa, korzystanie z urzadzen jedynie w przypadku gdy zostaty
dopuszczone przez dyrektora do uzytku.

zachowuja migdzy sobg w kontaktach odstep wynoszacy co najmniej 2 m.

Przyprowadzanie i odbior dzieci ze szkoly.

1.

2.

3.

Dzieci powyzej 4 r.z. w czasie drogi do 1 z palcoéwki noszg maseczke, w placowce
maseczki nie muszg by¢ stosowane.

Rodzic/opiekun prawny dzieci przyprowadzanych do placéwki musi mie¢ zakryty nos
1 usta oraz mie¢ zalozone rekawiczki.

Na teren budynku Szkoty nie sg wpuszczani rodzice z dzieckiem/dzie¢mi. Podobnie
podczas odbioru dzieci.

Codziennie przed oddaniem dziecka do Szkoty rodzic podaje pracownikowi podpisane
o$wiadczenie zwigzane z przeciwdziataniem COVID-19. W przypadku braku
oswiadczenia dziecko nie jest wpuszczane do Szkoty.

Pracownik podczas przejmowania dziecka od rodzica/prawnego opiekuna dokona
mierzenia temperatury dziecka, termometrem bezdotykowym.

Pracownik dba o to, by dziecko przed wejsciem do szkoty zdezynfekowalo rgce,
a nastgpnie odprowadza do sali, w ktorej dziecko bedzie odbywato zajecia.

Rodzic przyprowadza dziecko i odbiera dziecko w godzinach okre$lonych przez siebie
w deklaracji, uzgodnionych z dyrektorem.

W przypadku zgromadzenia si¢ kilkorga dzieci — rodzic czeka z dzieckiem przed
budynkiem Szkoly z zachowaniem zasad okreslonych przez MZ 1 GIS w odstepach co
najmniej 1,5 m.

Dziecko przynosi do budynku Szkoty tylko przybory i pomoce szkolne konieczne do
prowadzenia zaje¢ ( szkota nie zapewnia :kredek, dlugopisow, ksiazek, kartek,
blokow, plasteliny, itp.)
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11.
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13.

14.

Dziecko nie moze wnosi¢ do budynku Szkoly zabawek ani przedmiotow, ktore sg
zbgdne do zaje¢, w ktorych dziecko uczestniczy.

Do placowki przyjmowane sa tylko dzieci zdrowe, bez jakichkolwiek objawow
swiadczacych o infekcji (katar, kaszel, podwyzszona temperatura — powyzej 37.20 C),
widoczne ostabienie, ospatos¢é, manifestowanie, zte samopoczucie brak powonienia
lub smaku).

W przypadku stwierdzenia przez pracownika odbierajacego, objawdéw chorobowych
u dziecka, pracownik nie odbiera dziecka, pozostawia je rodzicom i informuje
dyrektora lub osobg go zastepujaca o zaistnialej sytuacji. Dyrektor lub osoba go
zastepujaca informuje rodzicow o koniecznosci kontaktu z lekarzem oraz prosi o
informacj¢ zwrotng dotyczaca zdrowia dziecka.

Dziecko przyprowadzane i odbierane jest wylgcznie przez rodzicoéw/opiekunow
prawnych.

Po wybraniu dziecka Rodzice wraz z dzie¢mi nie moga przebywaé na ogrodzie
szkolnym.

Zywienie

1.

5.

Szkota nie zapewnia wyzywienia dzieciom w czasie ich przebywania na terenie
placowki.

Dzieci przynosza posilek I sSpozywaja przy stolikach w sali a po zakonczeniu
wyznaczony pracownik/pracownicy dezynfekuja powierzchni¢ stotdéw oraz krzesta
(porecze, oparcia, siedziska), przy ktorych spozywane byly positki.

Wyjscia na zewnatrz

1.
2.

Szkota nie organizuje wyjs$¢ poza teren Szkoty.

W przypadku gdy pogoda na to pozwoli, dzieci beda korzystaty z placu przy szkole,
przy czym dzieci moga korzysta¢ jedynie ze sprzgtow dopuszczonych do uzytku przez
dyrektora. Pozostale sprzgty beda otasmowane.

Na boisku szkolnym opiekunowie zapewniaja, aby dzieci z poszczegélnych grup nie
kontaktowaty si¢ ze sobg .

Urzadzenia znajdujace si¢ na terenie placu zabaw dopuszczone do uzytku na
zakonczenie kazdego dnia sg dezynfekowane.

Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia COVID-19

1.

W Szkole wyznaczone zostato pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono
objawy chorobowe. Pomieszczeni to zostalo zaopatrzone w maseczki, rekawiczki
1 przytbice, fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekcji rak (w oraz przed wejsciem do
pomieszczenia).

W przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u dziecka (takich jak kaszel,
goraczka, dusznosci, katar, biegunka, utrata wechu lub smaku), dziecko jest
niezwlocznie izolowane od grupy — stuzy do tego specjalnie przygotowane
pomieszczenie.

Pracownik, ktory zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobg
go zastepujaca.

Dyrektor kontaktuje sie niezwtocznie telefonicznie:

z rodzicem/rodzicami/opiekunem/opiekunami dziecka, Powiatowa Stacje
Epidemiologiczng oraz organem prowadzacym i informuje o objawach.

W przypadku ignorowania wezwania 0 stawienie si¢ w Szkole rodzica/opiekuna
dziecka podejrzanego o zarazenie lub wskazujgce na zte samopoczucie, Dyrektor ma
prawo powiadomi¢ o tym fakcie Policjg, Sad Rodzinny oraz Powiatowg Stacje
Epidemiologiczna.
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15.

16.
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18.

Wskazany przez dyrektora pracownik (nauczyciel, sekretarz) kontaktuje sig
telefonicznie z rodzicami pozostatych dzieci z grupy i informuje 0 zaistnialej sytuacji.
Nauczyciel, jesli to mozliwe, przeprowadza dzieci do innej, pustej sali, a sala, w ktorej
przebywato dziecko z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana (mycie
podtogi, mycie i dezynfekcja — stolikow, krzesel, zabawek).

Dziecko w izolacji przebywa pod opickg pracownika Szkoty, ktory zachowuje
wszelkie $rodki bezpieczenstwa — przed wejSciem i po wyjsciu z pomieszczenia
dezynfekuje rece, przed wejsSciem do pomieszczenia zaklada maseczke
ochronng/przytbice i rekawiczki.

Rodzice izolowanego dziecka odbieraja je ze Szkoty przy glownych drzwiach
wejsciowych do budynku Placowki.

W przypadku wystgpienia u pracownika Szkoly be¢dacego na stanowisku
niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie COVID-19, pracownik niezwlocznie
przerywa swojg prace i informuje dyrektora lub osob¢ wyznaczong o podejrzeniu —
zachowujac stosowny dystans 1 $rodki ostrozno$ci, aby nie dochodzilo do
przenoszenia zakazenia.

Dyrektor lub osoba wyznaczona wstrzymuje przyjmowanie do Szkoty kolejnych
dzieci do czasu wymycia i dezynfekcji obszaru, w ktorym przebywat i poruszat si¢
pracownik.

Dyrektor lub osoba wyznaczona zawiadamia powiatowa stacj¢ sanitarno-
epidemiologiczng (numer znajduje si¢ na tablicy ogloszen w dolnym holu)
i wprowadza do stosowania na terenie Szkoty instrukcje i polecenia przez nig
wydawane.

Obszar, w ktorym przebywal i poruszal si¢ pracownik z podejrzeniem zakazenia
COVID-19 jest niezwlocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak
klamki, wlaczniki $wiatlta, porecze, sa dezynfekowane przez osob¢ do tego
wyznaczong.

Pomieszczenie, ktore przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi
po opuszczeniu go przez osobe z objawami, jest myte 1 dezynfekowane sa
powierzchnie dotykowe.

Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzadza liste osob, z ktorymi osoba
podejrzana o zakazenie miala kontakt, aby w razie potrzeby przekazac ja powiatowej
stacji sanitarno-epidemiologicznej.

Dyrektor informuje organ prowadzacy o wszelkich stwierdzonych objawach
chorobowych dzieci czy pracownikow wskazujacych na mozliwos¢ zakazenia
COVID-19.

Dyrektor wraz z organem prowadzacym na podstawie wytycznych, instrukcji
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej podejmuja decyzje odnosnie dalszych
dziatan w przypadku stwierdzenia na terenie placowki zakazenia.

W przypadku uzyskania informacji od rodzicow lub pracownikéw o potwierdzonym
zarazeniu wirusem COVID-19 u osoby, ktora przebywata w ostatnim tygodniu
w placowce, Dyrektor niezwlocznie informuje organ prowadzacy i kontaktuje si¢
zZ powiatowg stacja sanitarno-epidemiologiczng celem uzyskania wskazowek,
instrukcji do dalszego postepowania.

Przepisy koncowe

1.

2.

Procedury bezpieczenstwa obowiazuja w szkole od dnia 20 maja 2020 r. do czasu ich
odwotania.

Wszyscy pracownicy Szkoty oraz rodzice/opiekunowie dzieci zobowigzani si¢ do ich
Scistego stosowania 1 przestrzegania.



W trosce o zdrowie i zachowanie rezimu sanitarnego

w Publicznej Katolickiej Szkole Podstawowej od 28maja 2020 r. stosuje si¢ nastepujace

zasady:
rodzic przyprowadzajacy i odbierajacy dziecko musi mie¢ maseczke ochronng,
rekawiczki oraz musi by¢ zdrowy,
rodzic nie jest wpuszczony na teren szkoty,
rodzic codziennie dostarcza do szkoty o$wiadczenie o stanie zdrowia dziecka (do
pobrania ze strony internetowej szkoty),
w miar¢ mozliwosci przyprowadza i odbiera dziecko jeden Rodzic,
dziecko przyprowadzane do szkoly jest zdrowe bez objawow chorobowych typu:
katar, kaszel, wysypka, bol brzucha, goragczka powyzej 37,2° C, brak powonienia lub
smaku,
dziecko przy wejsciu bedzie mie¢ mierzong temperaturg termometrem bezdotykowym,
dziecko nie przynosi zabawek oraz innych przedmiotow poza tymi, ktore sg potrzebne
doprowadzenia zaje¢,
dziecko jest odprowadzane na sal¢ i przyprowadzane z sali przez Panig petnigca dyzur
w holu szkoty,
w szatni i na korytarzu szkolnym nie zostawiamy fotelikow, rowerkow itp. rzeczy.

PROCEDURA PRZYPROWADZANIA | ODBIERANIA DZIECKA ZE SZKOLY

Dzieci do szkoty przyprowadzane sa w godzinach wskazanych w deklaracji.

Dziecko nie powinno zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotéw lub
zabawek.

Rodzice i opickunowie przyprowadzajacy i odbierajacy dziecko ze Szkoty majg
zachowac¢ dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw placowki jak i innych
dzieci i ich rodzicéw wynoszacy min. 2m.

Rodzice nie moga wchodzi¢ z dzie¢mi do przestrzeni wspolnej Szkoty.

Do Szkoly moze uczeszcza¢ wyltgcznie dziecko zdrowe, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazng lub jakakolwiek inng chorobe.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych nie wolno przyprowadza¢ dziecka do Szkoty.

W celu szybkiej komunikacji placéwki z rodzicem dziecka, rodzice muszg by¢ caty
czas dostepni pod telefonem.

Rodzic, przyprowadzajac dziecko do Szkoty, musi codziennie dostarczyé
o$wiadczenie, ktorego wzor znajduje si¢ na stronie internetowej szkoty.

Wchodzac do Szkotly rodzice przy wejsciu dezynfekuja dtonie, zakladaja rekawiczki
ochronne oraz zakrywaja usta i nos.

Bezposrednio po wejsciu do placéwki nalezy podda¢ dziecko mierzeniu temperatury.
Dziecko do grupy odprowadza i przyprowadza z grupy Pani pelnigca dyzur na
korytarzu szkolnym.

PROCEDURA POBYTU DZIECKA W SZKOLE

Swietlicowa grupa dzieci przebywa w wyznaczonej statej sali nr 6.

Do grupy przyporzadkowani sg ci sami opiekunowie.

W grupie moze przebywac do 12 dzieci.

Z sali, w ktorej przebywa grupa nalezy usuna¢ przedmioty i1 sprzety, ktorych nie
mozna skutecznie zdezynfekowac.

Sale nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzing.

Nalezy zapewni¢ taka organizacj¢ pracy, ktora uniemozliwia stykanie si¢ ze soba
poszczeg6lnych grup dzieci.

Opiekunowie powinni zachowa¢ dystans spoteczny migdzy soba wynoszacy min. 2 m.



Jesli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé je
w odrebnym pomieszczeniu.

Zaleca si¢ korzystanie przez dzieci z pobytu na $wiezym powietrzu na terenie
przyszkolnym, przy zachowaniu maksymalnej odleglo$ci, zmianowos$ci grup.

Nie nalezy organizowa¢ zadnych wyj$¢ poza teren szkoty.

Nalezy dopilnowa¢ regularnego mycia rak przez dzieci, szczegdlnie po przyjsciu do
szkoly, przed jedzeniem, po powrocie z podworka, po wyjsciu z toalety.

Wytyczne dla prowadzenia zaje¢ opiekunczych w $wietlicy szkolnej dla klas I- 111

w Publicznej Katolickiej Szkole Podstawowej w Tarnobrzegu
Od 28 maja br. otwieramy $wietlice w szkole podstawowej dla klas I-1ll, przy
uwzglednieniu wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia.
Ze wzgledu na sytuacje epidemiczng organ prowadzacy moze ograniczy¢ liczebno§é
grupy w szkole.
W pierwszej kolejnosci ze $wietlicy szkolnej powinny skorzysta¢ te dzieci, ktorych
rodzice nie maja mozliwosci pogodzenia pracy z opieka w domu.
Pierwszenstwo majg dzieci pracownikow systemu ochrony zdrowia, shluzb
mundurowych, pracownikow handlu i przedsigbiorstw produkcyjnych, realizujacy
zadania zwigzane z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

Organ prowadzacy szkole:

Pomoze dyrektorowi w zapewnieniu opieki nad dzie¢mi i realizowaniu skierowanych
do niego wytycznych.

Zobliguje dyrektora do przygotowania wewnetrznych procedur bezpieczenstwa na
terenie placowki.

Zapewni Srodki higieniczne potrzebne do biezacego funkcjonowania placowki.

W miar¢ mozliwosci zapewni dodatkowe pomieszczenia dla dzieci, a takze
wyposazenie tych pomieszczen.

W razie potrzeby zaopatrzy pracownikow w indywidualne s$rodki ochrony
osobistej: jednorazowe rgkawiczki, maseczki, ewentualnie przytbice, nieprzemakalne
fartuchy z dtugim rgkawem.

Ustali szybki sposéb komunikacji z dyrektorem, np. do raportowania o liczbie
dzieci lub w sytuacji podejrzenia zakazenia.

Zabezpieczy =~ mozliwo$¢ szybkiego  uzupelmiania  kadry  pedagogicznej
w przypadku nieobecnosci nauczycieli z powodu choroby lub kwarantanny.

Dyrektorze

Od 28 maja br. zorganizuj zajecia dla dzieci. Grupy powinny przebywac
w wyznaczonych 1 statych salach. Jesli jest to mozliwe, liczebno$¢ grup powinna by¢
mniejsza niz jest to uregulowane w rozporzadzeniu MEN w sprawie organizacji
publicznych szkot 1 przedszkoli.

W miar¢ mozliwosci ogranicz przebywanie w placowce osob z zewnatrz.
Zadbaj o zachowanie dodatkowych §rodkow ostroznosci przy ewentualnych
kontaktach z takimi osobami, w tym z dostawcami positkow.

Przy wejsciu do szkoly bezwzglednie umies¢ plyn do dezynfekeji rak
1 zobliguj wszystkich dorostych do korzystania z niego.

O ile jest taka potrzeba, zaopatrz pracownikow w Srodki ochrony osobistej,
w tym rgkawiczki, maseczki ochronne, ewentualnie przyltbice.



W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych — jesli jeszcze tego nie zrobile$
—wywie§ plakaty z zasadami prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach
z ptynem instrukcje do dezynfekcji rak.

Wylacz zrédetko lub fontanne wody pitnej. Jesli w placowce znajdujg si¢ inne
dystrybutory wody, dzieci powinny z nich korzysta¢ pod nadzorem nauczyciela.
Zalecenia higieniczne w przypadku innych dystrybutoréw wody zostaty okreslone na
stronie internetowej GIS.

Dzieci, pod nadzorem nauczycieli, moga korzystaé z istniejacych na terenie boiska
i terenow zielonych.

Jezeli nie mozesz zapewni¢ codziennej dezynfekcji sprzgtu na szkolnym placu zabaw
lub boisku, musisz go oznaczy¢ tasmga i odpowiednio zabezpieczy¢ przed uzywaniem.
Zapewnij sprzet 1 $rodki oraz monitoruj prace porzadkowe, ze szczegolnym
uwzglednieniem utrzymywania czystosci ciaggdw komunikacyjnych, dezynfekowania
powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wlacznikow §wiatta, uchwytdéw, poreczy
krzesel i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salachi w pomieszczeniach do
spozywania positkow.

Przygotuj procedury postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia
1 skutecznie poinstruuj pracownikéw, jak nalezy je stosowaé. Pamigtaj, ze kazde
wprowadzane wymagania, konieczne dla zachowania zdrowia, muszg by¢
przedstawione i wyjasnione odbiorcom.

Przeprowadz spotkania z pracownikami i zwro¢ uwagg, aby ktadli szczegdlny nacisk
na profilaktyke zdrowotng, rowniez dotyczaca ich samych. Do placowki
nie powinni przychodzi¢ nauczyciele i inni pracownicy, ktorzy sa chorzy.

W miar¢ mozliwosci unikaj rotacji nauczycieli podczas sprawowania opieki
nad dzie¢mi.

Wyznacz i przygotuj pomieszczenie (wyposazone m.in. w $rodki ochrony osobistej
1 ptyn dezynfekujacy), w ktorym bedzie mozna odizolowaé osobe w przypadku
stwierdzenia objawow chorobowych.

Umies¢ w tatwo dostgpnym miejscu numery telefonéw do: organu prowadzacego,
kuratora o$wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

Przygotuj $ciezki szybkiej komunikacji z rodzicami.

Zorganizuj bezpieczne spozywanie positkow, w tym np. spozywanie positkow
w matych grupach, czyszczenie blatow, stotow 1 poreczy krzesel po kazdej grupie.

Nauczycielu

Wyjasnij dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzuja w placowce
1 dlaczego zostaly wprowadzone.

Nie organizuj wyj$¢ poza teren placowki, np. spaceru do parku.

Usun z sali przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie dezynfekowad,
np. pluszowe zabawki. Jezeli do zaje¢ wykorzystujesz przybory sportowe,
np. pitki, skakanki, obrgcze, powiniene$ je systematycznie dezynfekowac.

Wietrz sale, w ktorej organizujesz zajecia, co najmniej raz na godzing 1 prowadz
gimnastyke $rddlekcyjng przy otwartych oknach.

Zwracaj uwagg, aby dzieci czesto i regularnie myly rece, szczegélnie przed
jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na $wiezym powietrzu.
Zorganizuj pokaz wilasciwego mycia rak i ich dezynfekcji. Przypominaj i dawaj
przyktad.

Unikaj organizowania wi¢kszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu.



Rodzicu

Aby zapewni¢ dziecku odpowiednig opiek¢ podczas pobytu w placowce, przekaz
dyrektorowi istotne informacje o stanie jego zdrowia.

Zaopatrz swoje dziecko, jesli ukonczylo 4. rok zycia, w indywidualng oslone¢ nosa
I ust podczas drogi do i z placowki.

Przyprowadz do placowki dziecko zdrowe — bez objawdéw chorobowych.

Nie posylaj dziecka do szkoly, jezeli w domu przebywa Kktos
na kwarantannie lub w izolacji. Woéwczas wszyscy musicie pozosta¢ w domu
oraz stosowac si¢ do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

Wyjasnij dziecku, zeby nie zabieralo do szkoly niepotrzebnych przedmiotow
czy zabawek.

Regularnie  przypominaj  dziecku o podstawowych  zasadach  higieny.
Podkresl, ze powinno ono unikaé¢ dotykania oczu, nosa i ust, czesto my¢ rece woda
z mydlem 1 nie podawac reki na powitanie.

Zwrdé¢ uwage na odpowiedni sposob zastania twarzy podczas kichania
czy kaslania. Pamigtaj, ze Ty takze powiniene$ je stosowac, bo dziecko uczy si¢
przez obserwacj¢ dobrego przykladu.

WYTYCZNE PRZECIWEPIDEMICZNE GIS; MEN; MZ

https://www.gov.pl/web/edukacja/wytyczne-gis-mz-i-men
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