TARNOBRZEG JadiOSpls
Publiczna Katolicka Szkota Podstawowa w Tarnobrzegu
tydzien 17 (od 23.04.2025r. do 25.04.2025r.)

Data Jadlospis
Il danie: Klopsiki wieprzowe w sosie pomidorowym z ryzem i suréwka
Sroda z czerwonych buraczkéw
23.04.2025r (mieso wieprzowe, butka pszenna, mgka pszenna, cebula, olej, jajka kurze, mgka
o " |ziemniaczana, sol, pieprz, warzywko suszone-seler, ryz).
suréwka: (buraki czerwone, cebula, olej, cukier, kwasek cytrynowy, sol, pieprz).
Cowartek Il danie: tazanki z kapusta kiszong + owoc
24.04.2025( . (makaron pszenny, kapusta kiszona, cebula, skwarki, sdl, pieprz)
owoC sezonowy
Il danie: Admiralskie paluszki rybne z ziemniakami i surowka
Pigtek z kapusty kiszonej
25 04.2025r (ryba dorsz, panierka sypka pszenna, jajka kurze, mgka pszenna, butka tarta
T " |pszenna, olej, sol, pieprz, ziemniaki)
surowka: (kapusta kiszona, cebula, cukier, marchew, olej, pieprz).
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