
Data Jadłospis

Poniedziałek 

25.11.2024r.

II danie: Pierogi ruskie + jogurt owocowy                                                                                  
(mąka pszenna, jajka kurze, woda, twaróg biały, ziemniaki, cebula, olej, skwarki, 

sól, pieprz).                                                                                                                              

jogurt owocowy                                                                                                                  

(mleko, serwatka, cukier, owoce, skrobia modyfikowana kukurydziana, żelatyna 

wieprzowa, barwniki, karoteny, aromat, żywe kultury baterii jogurtowe). 

Wtorek 

26.11.2024r.

II danie: Kotlet mielony drobiowy z ziemniakami i surówką z marchewki 

i groszku zielonego                                                                                                            
(mięso drobiowe, ziemniaki, mleko, masło, bułka pszenna, śmietana, sól, pieprz).                                                                                                                   

surówka: (marchewka, groszek zielony konserwowy, śmietana, mąka pszenna, 

kwasek cytrynowy, sól, cukier).

Środa 

27.11.2024r.

II danie: Kopytka z masłem + owoc sezonowy                                                                                                                              

(ziemniaki, mąka pszenna, jajka kurze, masło, cukier, sól).                                                                                                                                                    

owoc sezonowy

Czwartek 

28.11.2024r.

II danie: Gulasz wieprzowy z kaszą jęczmienna i surówką z czerwonych 

buraczków                                                                                                                  
(mięso wieprzowe, mąka pszenna, koncentrat pomidorowy, olej, cebula, sól, 

kasza jęczmienna)                                                                                                                             

surówka: (buraki czerwone, cebula, olej, cukier, kwasek cytrynowy, sól, pieprz)

Piątek 

29.11.2024r.

II danie: Miruna panierowana z ziemniakami i surówką z kiszonej 

kapusty                                                                                                            
(filet ryby miruna, mąka pszenna, jajka kurze, bułka tarta pszenna, olej, ziemniaki, 

sól, pieprz).                                                                                                                        

surówka: (kapusta kiszona, cebula, cukier, marchew, olej, sól, pieprz)  
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